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ផលប៉ះពាល់លើកុមារន្ការធ្វើចំណាកស្ុក

ដោយសារតែមានការកើនឡើងនូវការធ្្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែសកម្ពុា ក្នុងរយៈពែលប៉ុន្មែនឆ្នែំណចុងកែែយនែះ ទើបអង្គកការ 

យូនីសែហ្វបាន រៀបចំណ ឱែយមានការសិកែសានែះឡើង ដើមែបីវាយតម្លែលើផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុក។ ការសែែវជែែវនែះ 

មានគោលបំណណងដូចខាងកែែម៖

 វាយតម្លែលើផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុក ាក់ទិននឹងកិច្ចកការពារកុមារ ទំណនក់ទំណនងក្នុងរង្វង់គែួសារ  ការទទទល   

បានសែវាអប់រំ សុខភាព និងសែវាផែសែងទៀត។ ការសិកែសានែះផ្តែតការយកចិត្តទុកាក់លើកុមារដែលតែូវឪពុកមា្តែយទុកោល 

ផង និងកុមារដែលធ្វើចំណាកសែុកាមទយឪពុកមា្តែយផង។

 ពិនិតែយមើលអន្តរាគមន៍ដែលមានសែែប់ ដែលអនុវត្តដោយរា្ឋែភិបាលផង និងអង្គកការមិនមែនរា្ឋែភិបាលផង ដែលផ្តល ់

បែយោជន៍ដល់កុមារដែលមានឪពុកមា្តែយាជនចំណាកសែុក។

 ផ្តល់អនុសាសន៍អំណពីសកម្មភភាព ដែលគទរអនុវត្តដោយរាជរា្ឋែភិបាលនៅថ្នែក់ាតិ និងថ្នែក់កែែមាតិ ក៏ដូចាដោយអង្គកការ 

អន្តរាតិ និងអង្គកការមិនមែនរា្ឋែភិបាលនន។

ការសែែវជែែវនែះ គឺាការសែែវជែែវបែបគុណវិស័យ ដែលមានគោលបំណណងបង្ហែញឱែយឃើញពីនិន្នែការ បច្ចកុបែបន្ន បញ្ហែ សែវាដែល 

មាន និងសែវាដែលនៅខ្វះខាត សមែែប់កុមារដែលរងផលប៉ះពាល់ដោយសារការធ្វើចំណាកសែុក។ ការបែមូលទិន្នន័យបឋមតែូវ 

បានធ្វើឡើង ដើមែបីផ្តល់ព័ត៌មានសុីជមែែអំណពីផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុក ាមរយៈការសន្ទននដោយផ្ទែល ់ាមទយ 

កែុមគោលដៅ និងការពិនិតែយឡើងវិញលើ 

ឯកសារពាក់ព័ន្ធននន ក៏ដូចាលើទិន្នន័យ 

បរិមាណវិស័យ ដែល  មានសែែប់ អំណពីការធ្វើ 

ចំណាកសែុក។

ការបែមូលទិន្នន័យបឋមតែូវបានធ្វើឡើង 

ាមរយៈ ការពិភាកែសាកែមុគោលដៅ (FGDs) 

ចំណនទន ២៩ ាមទយនឹងអ្នកចូលរទមចំណនទន 

២៥១ នក់ (ក្នុងនោះ មានមនុសែសពែញវ័យ 

៦២ នក់ ាឪពុកមា្តែយ អាាពែយាបាល 

និងជីដូនជីារស់នៅាមភូមិ និងកុមារ ១៨៩ 

នក់ ដែលធ្វើចំណាកសែុកាមឪពុកមា្តែយ 

ផង និងតែូវបានឪពុកមា្តែយទុកោលក្នុងភូមិ

ផង) ហើយ ការសមា្ភែសាមទយអ្នកផ្តល់ 

ព័ត៌មាន សំណខាន់ៗ តែូវបាន ធ្វើឡើងក្នុងទីកែុង 

ភ្នំណពែញ និងខែត្តគោលដៅ (ខែត្តបាត់ដំណបង 

កែុងប៉ែយប៉ែត ខែត្តបន្ទែយ មានជ័យ ខែត្ត 

ពែែវែងនិងខែត្តសៀមរាប)។

2 ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជានីនិងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុា



វិសាលភាពន្ការធ្វើចំណាកស្ុក

ក្នុងរយៈពែលប៉ុន្មែនឆ្នែំណចុងកែែយនែះ ការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែស និងទៅកែែបែទែសមានការកើនឡើង ក្នុងបែទែសកម្ពុា។

សែបពែលដែលបែទែសកម្ពុាមានកំណណើនសែដ្ឋកិច្ចកក្នុងអតែែមទយថែរ ក្នុងទសវតែសរ៍ចុងកែែយនែះ កំណណើនការងរកើតឡើងតែក្នុង 

ឧសែសាហកម្មភមទយចំណនទនតូចប៉ុណ្ណែះ ដូចា វិស័យកាត់ដែរ ទែសចរណ៍ និងសំណណង់ ាដើម។ កំណណើនការងរក្នុងវិស័យាំណងនែះ  

ាទូទៅ កើតឡើងជុំណវិញរាជានីភ្នំណពែញ ដែលនំណឱែយមានការកើនឡើងនូវការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែស ដោយយុវជន ប្តីបែពន្ធន 

និងគែួសារដែលមានកូន តែូវចាកចែញពីភូមិកំណណើតរបស់ខ្លួន ហើយផ្លែស់ទីទៅកាន់កន្លែងដែលពទកគែអាចរកការងរធ្វើបាន។

របាយការណ៍នែគមែែងចំណាកសែុកពីជនបទទៅទីកែុងនៅកម្ពុា (CRUMP) សន្និា្ឋែនថ ចំណនទនបែាជនក្នុងទីកែុងភ្នំណពែញបាន 

កើនឡើងទ្វែដងពីឆ្នែំណ ១៩៩៨ ដល់ ២០០៨ ពោលគឺពី ៥៦៧.៨៦០ នក់ ដល់ ១.២៣៧.៦០០ នក់ ាមទយនឹងអតែែកំណណើន 

បែចាំណឆ្នែំណបែមាណា ៨%។

បែាជនកម្ពុាបានធ្វើចំណាកសែុកទៅកាន់បែទែសជិតខាង ដើមែបីស្វែងរកការងរធ្វើផងដែរ។ ាមទយនឹងនិន្នែការបែបនែះ គែ 

ចាំណបាច់តែូវរៀបចំណគោលនយោបាយ ដែលបង្កភភាពងយសែទលដល់ការធ្វើចំណាកសែុកបែកបដោយសុវត្ថិភាព និងផ្តល់ការការពារ 

ដល់សិទ្ធនិរបស់ពលករចំណាកសែុកឱែយកាន់តែមានបែសិទ្ធនភាពបន្ថែមទៀត។ គោលដៅចមែបងសមែែប់ពលករខ្មភែរ គឺបែទែសកូរ៉ែ 

ខាងតែបូង មា៉ែឡែសុី និងថែ (TAF, 2011)។ រាជរា្ឋែភិបាលកម្ពុាកាន់តែផ្តល់ការគាំណទែដល់ការធ្វើចំណាកសែុកទៅកែែបែទែស។

ទោះាយ៉ែងនែះក្តី ទិន្នន័យអំណពីកុមារដែលរងផលប៉ះពាល់ដោយសារការធ្វើចំណាកសែុក ក្នុងសែុកក្តី ទទៅកែែបែទែសក្តី មាន 

តិចតទចបំណផុត។ បច្ចកុបែបន្ននែះ ពុំណមានសា្ថែប័នរា្ឋែភិបាល ទទីភា្នែក់ងរអន្តរាតិាក្នុងបែទែសកម្ពុា ដែលធ្វើការបែមូលទិន្នន័យ 

បរិមាណវិស័យក្នុងលក្ខណៈាបែព័ន្ធនអំណពីកុមារចំណាកសែុក ទកុមារដែលមានឪពុកមា្តែយាជនចំណាកសែុកឡើយ។

ការអង្កភែតចនោ្លែះជំណរឿនបែាជនកម្ពុា (CIPS) ឆ្នែំណ ២០១៣ បានធ្វើការបែមូលទិន្នន័យពីកុមារចំណាកសែុក ប៉ុន្តែពុំណបានបញ្ចកូល 

កុមារអាយុកែែម ១០ ឆ្នែំណ ក្នុងការវិភាគទិន្នន័យ និងរបាយការណ៍ឡើយ។ បើាមរបាយការណ៍នែការអង្កភែតនែះ ក្នុងចំណណមជន 

ចំណាកសែុកាំណងអស់ដែលគែបា៉ែន់បែមាណក្នុងបែទែសកម្ពុា ក្នុងឆ្នែំណ ២០១៣ មាន ៨,៣% មានអាយុចនោ្លែះពី ១០ ទៅ ១៩ ឆ្នែំណ 

ក្នុងនោះអាយុចនោ្លែះពី ១០ ដល់ ១៤ ឆ្នែំណ មាន ៣,២% និងអាយុ ១៦-១៩ ឆ្នែំណ មាន ៥,១%។

ក្នុងឆ្នែំណ ២០១១-២០១២ កែសទងផែនការបានធ្វើការសិកែសាាលើកដំណបូងលើការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែសនៅកម្ពុា កែែម 

គមែែងចំណាកសែុកពីជនបទទៅទីកែុងនៅកម្ពុា (CRUMP)។ បច្ចកុបែបន្ន គមែែង CRUMP គឺាការសិកែសាគែប់ជែុងជែែយ 

ាងគែអំណពីការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែសនៅកម្ពុា ដោយមានបង្ហែញពីចែកផ្លូវដែលគែបែើបែែស់ញឹកញាប់ាងគែ សាវាររបស់ 

ជនចំណាកសែុក និងមានការវិភាគខ្លះពីផលប៉ះពាល់នែការធ្វើចំណាកសែុកលើសហគមន៍ បែភពដើមរបស់ជនចំណាកសែុក។

ប៉ុន្តែ ទិន្នន័យស្តីពីកុមារមានតិចតទចបំណផុត។ ការសិកែសារបស់គមែែង CRUMP បង្ហែញថ ជនចំណាកសែុកនៅតំណបន់ជនបទ ចែើន 

មានកូនតិចាងអ្នកដែលមិនធ្វើចំណាកសែុក។ ស្តែីចំណាកសែុកដែលរៀបការហើយ ទំណនងាមិនមានកូន៖ ស្តែីចំណាកសែុក 

រៀបការហើយ ៣០,១% ក្នុងសំណាកគំណរូនែះ ពុំណមានកូនឡើយ បើធៀបាមទយនឹងតទលែខតែឹមតែ ៥,៩% នែស្តែីរៀបការហើយដែល  

មិនធ្វើចំណាកសែុក។ ជនចំណាកសែុកដែលរៀបការហើយ ក៏មិនទំណនងាមានកូនចែើននក់នោះដែរ។ មានជនចំណាកសែុក 

តែឹមតែ ១៩%ប៉ុណ្ណែះ ដែលមានកូនចាប់ពី ៣ នក់ឡើងទៅ ធៀបាមទយនឹងតទលែខ ៦៣% នែអ្នកដែលមិនធ្វើចំណាកសែុក 

ក្នុងតំណបន់ជនបទ។ ារទម ទិន្នន័យរបស់គមែែង CRUMP បង្ហែញថ បែាជនកម្ពុាដែលធ្វើចំណាកសែុកចែើនតែាអ្នកដែល 

3ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជានីនិងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុា



មិនបានរៀបការ ហើយពុំណមានកូន ទមានកូនតិច បើធៀបាមទយនឹងបែាពលរដ្ឋផែសែងទៀត។

ព័ត៌មានបន្ថែមអំណពីចំណនទនជនចំណាកសែុកក្នុងគែួសារកម្ពុា អាចរកបានពីមូលា្ឋែនទិន្នន័យឃុំណសង្កែត់។ ទិន្នន័យនែះគឺបែមូល 

ដោយមែភូមិ កែុមបែឹកែសាឃុំណសង្កែត់ និងមន្ទនីរផែនការ។ សំណណុំណទិន្នន័យនែះបង្ហែញដោយសង្ខែបពីចំណនទនបា៉ែន់បែមាណនែអ្នកធ្វើ 

ចំណាកសែុកចែញកែែ ដើមែបីគោលបំណណងសែដ្ឋកិច្ចក ដែលមានអាយុលើសពី ១៨ ឆ្នែំណ ាមឃុំណនីមទយៗក្នុងបែទែស ដោយមាន 

ការបែងចែកាមយែនឌ័រ។

ខុសពីការអង្កភែតចនោ្លែះជំណរឿន មានតែសមាជិកគែួសារ ដែលមុខរបរចមែបងគឺ “ធ្វើចំណាកសែុកស្វែងរកការងរធ្វើ” ប៉ុណ្ណែះ ដែល 

តែូវបានកត់តែែក្នុងសំណណុំណទិន្នន័យនែះ។ សំណណុំណទិន្នន័យនែះពុំណបានធ្វើការបែងចែកបែភែទនែការធ្វើចំណាកសែុក (រយៈពែលវែង  

រយៈពែលខ្លី ទាមរដូវឡើយ)។ មូលា្ឋែនទិន្នន័យ ឃំណុសង្កែត់ ពុំណបានបែមូលព័ត៌មានអំណពីកូនរបស់ជនចំណាកសែុក ទកុមារដែល 

ធ្វើចំណាកសែុកឡើយ។

ទោះាយ៉ែងាក៏ដោយ គែនៅតែអាចបែើបែែស់មូលា្ឋែនទិន្នន័យឃំណុសង្កែត់ (CDB) ដើមែបីកំណណត់រកសហគមន៍ ដែលមាន អតែែ 

មនុសែស ពែញវ័យធ្វើចំណាកសែុកចែញកែែដើមែបីគោលបំណណងសែដ្ឋកិច្ចកខ្ពស់ាងគែ។ ឧាហរណ៍ សមែែប់ខែត្តបែភពដើមដែល តែូវ

បានជែើសរើសសមែែប់ការសិកែសានែះ តទលែខក្នុងឆ្នែំណ ២០១៤ តែូវបានបង្ហែញក្នុងារាងទី ១ (ភាគរយ គឺាភាគរយជនចំណាកសែុក 

ធៀបនឹងចំណនទនបែាជនសរុបក្នុងខែត្ត)៖
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ារាងនែះបង្ហែញថខែត្តពែែវែងបញ្ជូនជនចំណាកសែុកទៅខែត្តផែសែងក្នុងបែទែស ក្នុងចំណនទនចែើនាងជនចំណាកសែុកទៅកែែ 

បែទែសដល់ទៅពីរដង ដែលតែូវគា្នែនឹងទិន្នន័យរបស់គមែែង CRUMP ដែរ  ដោយគមែែងនែះបានរកឃើញថ ខែត្តពែែវែង គឺា 

ខែត្តមទយក្នុងចំណណមខែត្តបែភពដើមធំណៗាងគែ នែជនចំណាកសែុកទៅកាន់រាជានីភ្នំណពែញកាលពីពែលថ្មភីៗនែះ(CRUMP 2012)។ 

ខែត្តបាត់ដំណបង និងខែត្តសៀមរាប ទំណនងាខែត្តបែភពដើមនែការធ្វើចំណាកសែុកទៅកែែបែទែស ដោយសារតែខែត្តាំណងពីរនែះនៅ 

ជិតបែទែសថែ។ ប៉ុន្តែ ខុសពីគមែែង CRUMP ទិន្នន័យ CDB ពុំណបានផ្តល់ព័ត៌មានអំណពីចំណនទនកុមារចំណាកសែុក ដែលឪពុកមា្តែយ 

យកទៅាម ទទុកោល ទចំណនទនកុមារដែលធ្វើចំណាកសែុកខ្លួនឯង (អាយុកែែម ១៨ ឆ្នែំណ) នោះទែ។

របាយការណ៍នគរបាលាតិបង្ហែញតទលែខបែាជន ដែលផ្លែស់ទីចែញពីភូមិកំណណើតរបស់ខ្លួន ារៀងរាល់ខែ។ របាយការណ៍នែះ 

ក្តែបលើចំណនទនមនុសែសដែលចាកចែញពីភូមិកំណណើតដើមែបីរកការងរធ្វើ ហើយក៏ផ្តល់ព័ត៌មានអំណពីការធ្វើចំណាកសែុករបស់កុមារ 

ផងដែរ។ ទិន្នន័យនែះគឺបែមូលបានពីប៉ុស្ត៍នគរបាលទូាំណងបែទែស និងបូកសរុបនៅថ្នែក់ាតិ នឹងអាចរកបាននៅគណៈកមា្មែធិការ 

ាតិបែឆំណងការជទញដូរមនុសែសផងដែរ។ បើាមបែភពព័ត៌មាននែះ ការធ្វើចំណាកសែុកមានការកើនឡើងជិតពីរដង ចាប់ពីឆ្នែំណ  

២០១៤ ដល់ ២០១៥។ របាយការណ៍បានបង្ហែញថ មានមនុសែសចំណនទន ៤៥០.៨៤៥ នក់ធ្វើចំណាកសែុក/ចចាកចែញពីភូមិ ក្នុងខែ 

វិច្ឆិកា ឆ្នែំណ ២០១៥ បើធៀបាមទយនឹង ២៤១.៣៧៥ នក់ ក្នុងខែដដែល កាលពីឆ្នែំណ ២០១៤។

ាមរយៈការធ្វើការងរាមទយនឹងសមភាគីថែ ក្នុងការគែប់គែងជនចំណាកសែុក រាជរា្ឋែភិបាលកម្ពុាក៏បានទទទលព័ត៌មានអំណពីការ 

ធ្វើចំណាកសែុកនែះផងដែរ។ ឧាហរណ៍ បើាមជំណរឿនដែលធ្វើឡើង ដោយរា្ឋែភិបាលថែ កាលពីខែ មីន ឆ្នែំណ ២០១៥ មានជន 

ចំណាកសែុកាង ៤៥០.០០០ នក់ ដែលធ្វើការងរខុសចែបាប់ ក្នុងបែទែសថែ។

ារទម មានយន្តការ សមែែប់បែមូលព័ត៌មានអំណពីការផ្លែស់ទីរបស់បែាជនទការធ្វើចំណាកសែុក ប៉ុន្តែគុណភាពទិន្នន័យនៅមាន 

កមែិតនៅឡើយ។ មានការរកឃើញភាពខុសគា្នែគទរឱែយកត់សមា្គែល់ាមទយនឹងទិន្នន័យដែលបានពីបែភពផែសែងៗ។ យន្តការាំណងនែះ 

មានដូចាការបែមូលទិន្នន័យរដ្ឋបាល (មូលា្ឋែនទិន្នន័យឃុំណ របាយការណ៍បែចាំណខែរបស់នគរបាលស្តីពីការផ្លែស់ទីរបស់ជន 

ចំណាកសែុក និងការផ្តែះប្តូរព័ត៌មានរវាងបែទែសនិងបែទែស) និងទិន្នន័យដែលបានពីការអង្កភែតនន ដូចា ការអង្កភែតចនោ្លែះ 

ជំណរឿនបែាជនកម្ពុា និងគមែែងចំណាកសែុកពីជនបទទៅទីកែុង ាដើម។

ខេត្តបេភព 
ដើម

ចំនួន 
បេជាជន 
សរុប 
ក្នុងខេត្ត

ក្នុងបេទេស ទៅកេេបេទេស ចំនួនជនចំណាក 
សេុកសរុប  
(% ក្នុងខេត្ត)

បេុស សេី សរុប បេុស សេី សរុប

ពេេវេង 1.194.146 52.481 55.548 108,029 (9%) 32.588 17.060 49.648 (4,2%) 157.677 (13,2%)

បាត់ដំបង 1.173.414 28.580 20.378 48.958 (4,2%) 50.219 34.174 84.393 (7.2%) 133.351 (11,4%)

សៀមរាប 1.042.286 13.328 10.036 23.364 (2,2%) 32,794 20,411 5.205 (5.1%) 76.569 (7,3%)

តារាងទី ១៖ ភាគរយនេជនចំណាកសេុកធៀបនឹងចំនួនបេជាជនសរុបក្នុងខេត្ត (CDB ២០១៤)

5ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជានីនិងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុា



មូលហ្តុន្ការធ្វើចំណាកស្ុក

ការសែែវជែែវបឋមនែការសិកែសានែះបានបញ្ជែក់ថ ហែតុផលធំណាងគែដែលនំណឱែយគែួសារធ្វើចំណាកសែុកគឺហែតុផលហិរញ្ញវត្ថុ។ 

ការរកឃើញនែះគឺដូចគា្នែនឹងលទ្ធនផលនែការអង្កភែតរបស់គមែែង CRUMP ដែរ ដែលបានរកឃើញថហែតុផលធំណាងគែនែការធ្វើ 

ចំណាកសែុកគឺពាក់ព័ន្ធនាមទយនឹងការងរ (៨៥% នែជនចំណាកសែុកទៅទីកែុងភ្នំណពែញ និង ៩៧ នែជនចំណាកសែុកទៅកែែ 

បែទែស)។ ការសែែវជែែវដល់ទីាំណងផ្ទែល់ ាមរយៈករណីសិកែសាផែសែងៗ បានពិនិតែយលំណអិតលើកា្តែននដែលនំណឱែយមានការធ្វើ 

ចំណាកសែុក។ ក្នុងចំណណមករណីសិកែសាចំណនទន ៧ មានករណីសិកែសាចំណនទន ៦ បង្ហែញពីនិន្នែការសែដៀងៗគា្នែ។ ក្នុងករណីសិកែសា 

ាំណងនែះមានសមាជិកគែួសារមា្នែក់ា្លែក់ខ្លួនឈឺ។ គែួសារបែើបែែស់ដីាវត្ថុបញ្ចែំណដើមែបីខ្ចកីលុយគែមករា៉ែប់រងថ្លែពែយាបាល រទមនឹងថ្លែធ្វើ 

ដំណណើរទៅកាន់មន្ទនីរពែទែយផង។ ក្នុងករណីភាគចែើន គែួសារខ្ចកីលុយពីអ្នកចងការបែែក់ និងពីគែឹះសា្ថែនផ្តល់កម្ចកីនន ដោយា 

រឿយៗ ពទកគែខ្ចកីពីមា្ចែស់បំណណុលមទយដើមែបីទៅសងមា្ចែស់បំណណុលមទយទៀត។ ក្នុងករណីសិកែសាាំណង ៦ បែែក់កម្ចកីមានការកើនឡើង  

ហើយគែួសារជំណពាក់គែចនោ្លែះពី ១.០០០ ទៅ ១០.០០០ ដុល្លែរ ក្នុងពែលដែលមានការសែែវជែែវនែះ។ បែឈមាមទយនឹងការ 

បាត់បង់ដីធ្លីផងនោះ គែួសារាំណងនែះបានសមែែចចិត្តបញ្ជូនកូនាយុវជនដល់អាយុធ្វើការភាគចែើនទៅបែទែសថែដើមែបីធ្វើការងរ 

ាមការា្ឋែនសំណណង់។ មានគែួសារតែមទយគត់ក្នុងករណីសិកែសាាំណងនែះ ដែលពុំណបានធ្វើចំណាកសែុក ដើមែបីសងបំណណុល ហើយក្នុង 

ករណីសិកែសានែះ គែួសារធ្វើចំណាកសែុកដើមែបីសនែសំណបែែក់សមែែប់រៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍។

6 ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជានីនិងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុា



តើកុមារនៅ ឬទៅ

បែទែសកម្ពុា គឺាហត្ថលែខីនែអនុសញ្ញែស្តីពីសិទ្ធនិកុមារ ដែលមាតែែ ១២ ចែងថ គទរមានការពិចារាលើទសែសនៈរបស់កុមារ  

ពាក់ព័ន្ធននឹងការសមែែចចិត្ត ដែលប៉ះពាល់ដល់ជីវិត និងសុខុមាលភាពរបស់ពទកគែ។ ចំណណុចនែះរាប់បញ្ចកូលការសមែែចចិត្តធ្វើ 

ចំណាកសែុករបស់ឪពុកមា្តែយផងដែរ។ ប៉ុន្តែ ការឆ្លើយតបភាគចែើនលើសលុបរបស់កុមារ និងមនុសែសពែញវ័យដែលតែូវបាន 

សមា្ភែស ក្នុងការសិកែសានែះ បានរកឃើញថ ពុំណមានការពិគែែះយោបល់ាមទយកុមារឡើយនៅពែលដែលឪពុកមា្តែយរបស់ពទកគែ 

សមែែចចិត្តធ្វើចំណាកសែុក មិនថកុមារមានអាយុប៉ុន្មែន ទរស់នៅទីាឡើយ។ ក្នុងករណីភាគចែើន គែគែែន់តែបែែប់កុមារ 

កែែយពែលមានការសមែែចចិត្តរទច ហើយាទូទៅ កុមារពុំណមានឥទ្ធនិពលលើការសមែែចចិត្តនែះឡើយ។ ក្នុងសំណាកគំណរូដែលមាន 

កុមារ ១៨៩ នក់របស់យើង មានកុមារតែ ២ នក់ប៉ុណ្ណែះ ដែលឪពុកមា្តែយបានសទរនំណថតើពទកគែចង់នៅ ទចង់ទៅាមទយពទកគែ។

ករណីសិកែសាក្នុងការសែែវជែែវនែះក៏បានរកឃើញផងដែរថ ការសមែែចចិត្តនែះទទទលរងឥទ្ធនិពលដោយសារកា្តែមានសមាជិក 

គែួសារដែលអាចមើលថែកុមារបាន ទអត់។ ឪពុកមា្តែយធ្វើចំណាកសែុក ដែលពុំណមានសមាជិកគែួសារ ាធម្មភាគឺជីដូន ទជីា  

អាចមើលថែកុមារបាន មានជមែើសតិចតទចប៉ុណ្ណែះ កែែតែពីយកកុមារទៅាម។

ជមែើសមទយក្នុងចំណណមជមែើសាំណងនែះគឺមណ្ឌលថែាំណកុមារ។ ការសិកែសាមទយកន្លងមកបានរកឃើញទំណនក់ទំណនងរវាងការធ្វើ 

ចំណាកសែុក និងការយកកុមារទៅាក់ាមមណ្ឌលក្នុងបែទែសកម្ពុា (Jordanwood, 2011)។ ក្នុងករណីមទយចំណនទន ឪពុក 

មា្តែយរាយការណ៍ថយកកូនទៅាក់ាមមណ្ឌលថែាំណ ដើមែបីឱែយខ្លួនអាចធ្វើចំណាកសែុកបាន។ ខណៈពែលការរស់នៅាម 

មណ្ឌលថែាំណអាចឱែយកុមារទទទលបានការអប់រំ ការរស់នៅបែបនែះក៏មានផលប៉ះពាល់ាអវិជ្ជមានាចែើនមកលើការអភិវឌែឍកុមារ 

ផងដែរ (Jordanwood, 2011)។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារន្ការធ្វើចំណាកស្ុក

គិតរហូតមកដល់ពែលថ្មភីៗនែះ ការសែែវជែែវភាគចែើនផ្តែតលើផលប៉ះពាល់ផ្នែកសែដ្ឋកិច្ចក ដែលការធ្វើចំណាកសែុកមានដោយ 

ផ្ទែល់លើសែដ្ឋកិច្ចករបស់គែួសារនីមទយៗ និងលើបែទែស ទពិនិតែយលើផលវិបាក ចែញពីជែុងនែនគរូបនីយកម្មភ។ ការសែែវជែែវចុង 

កែែយបំណផុតចាប់ផ្តើមទទទលសា្គែល់ពីផលប៉ះពាល់ចមែុះដែលការធ្វើចំណាកសែុកបង្កភដោយបែយោល មិនតែឹមតែលើជនចំណាក 

សែុកប៉ុណ្ណែះទែថែមាំណងលើកូនៗ របស់ពទកគែ សមាជិកគែួសារផែសែងទៀត និងសហគមន៍ទូទៅផង។

ផលប៉ះពាល់លើកុមារដ្លត្ូវបានទុកចោល

អាយុហាក់បីដូចាកា្តែសំណខាន់ក្នុងការសមែែចចិត្តថតើតែូវយកកុមារទៅាមទអត់ នៅពែលដែលឪពុកមា្តែយសមែែចចិត្តធ្វើ 

ចំណាកសែុក។ កុមារតូចៗចែើនតែតែូវបានទុកោល ខណៈពែលដែលកុមារអាយុលើស ១៥ ឆ្នែំណ ចែើនតែធ្វើដំណណើរាមឪពុក 

មា្តែយ ទសាច់ញាតិផែសែងទៀត។ នែះអាចដោយសារតែអាយុអបែបបរមាសមែែប់ធ្វើការងរក្នុងបែទែសកម្ពុាគឺ ១៥ ឆ្នែំណ ដូច្នែះ 

ហើយបានាកុមារអាយុលើស ១៥ ឆ្នែំណភាគចែើនធ្វើចំណាកសែុកាមឪពុកមា្តែយ និងធ្វើការងរ។

ជីដូនជីតា គឺជាអ្នកផ្តល់ការថេទាំចមេបងដល់កុមារដេលតេូវបបានទុកចោល

ការអង្កភែតរបស់គមែែង CRUMP រកឃើញថ ក្នុងចំណណមអ្នកធ្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែសដែលទុកកូនោល ៨២,៤ ភាគរយ 

ទុកកូនឱែយនៅាមទយជីដូនជីា។ លទ្ធនផលរកឃើញនែះគឺសែដៀងគា្នែាមទយនឹងលទ្ធនផលនែការបែមូលទិន្នន័យបឋម ដែលធ្វើ 

ឡើងដោយការសែែវជែែវនែះដែរ ដោយក្នុងចំណណមអ្នកផ្តល់ការថែាំណ ២៧ នក់ មាន ២១ នក់ គឺជីដូនជីា។

7ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជានីនិងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុា



អាយុមធែយមរបស់ជីដូនក្នុងការសិកែសានែះគឺ ៦២,៤ ឆ្នែំណ ហើយពទកគែភាគចែើនរស់នៅក្នុងកាលៈទែសៈលំណបាក។

ស្តែីាំណងនែះភាគចែើនមានការអប់រំតិចតទច ហើយស្ទនើរតែពាក់កា្តែលពុំណបានរៀនសូតែតែម្តង។ ជីដូនជីាមា្នែក់មើលថែៅចនោ្លែះ 

ពី ១ ទៅ ៨ នក់។

ជីដូនជីាភាគចែើនក្នុងការសិកែសានែះមានបញ្ហែសុខភាព និងបានរៀបរាប់ថខ្លួនជទបការលំណបាករៀងរាល់ថ្ងែ ដោយសារតែបន្ទនុក 

មើលថែៅ។ ស្តែីវ័យចំណាស់ាចែើននក់ពនែយល់ថ ពទកគាត់គា្មែនជមែើសអ្វីឡើយគឺតែូវតែមើលថែៅៗរបស់ខ្លួន។ ពទកគាត់តែូវ 

បង្ខំណចិត្តបំណពែញតទនទីនែះនៅដំណាក់កាលចុងកែែយនែជីវិតដោយសារតែកាលៈទែសៈតមែូវដែលផុតដែរបស់ពទកគាត់។ ជីដូន 

មា្នែក់ពនែយល់ថ ារឿយៗគាត់គិតថ គាត់មិនអាចថែាំណៅៗឱែយបានតែឹមតែូវឡើយ។ គាត់និយយថ គាត់មានការនឿយហត់ាំណង 

ផ្លូវកាយ ាំណងផ្លូវចិត្ត ក្នុងការមើលថែៅៗ៖

ៅតូចនែះរពឹសាស់ ខ្ញុំណមិនអាចទុកវាឱែយនៅតែឯងឡើយ។ 

ខ្ញុំណបារម្ភខា្លែចវាា្លែក់ចូលពាងទឹក។ ខ្ញុំណាមចាប់វានៅពែលវាវារឡើង 

របងដែលមានបន្លែលទស។ ខ្ញុំណតែូវដកជណ្តើរកែែមផ្ទនះចែញ។ ខ្ញុំណចាស់

ហើយមិនអាចាមមើលវាគែប់ជែុងជែែយឡើយ នងរពឹសាស់។
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ការផ្ញើបេេក់មកផ្ទះ

នៅពែលសាកសទរពីអត្ថបែយោជន៍ទូទៅនែការធ្វើចំណាកសែុករបស់ឪពុកមា្តែយលើកុមារ អ្នកផ្តល់ការថែាំណស្ទនើរតែាំណងអស់លើក

ឡើងថ 

ាអត្ថបែយោជន៍ធំណៗាងគែ ដែលាំណងអស់នែះអាចធ្វើទៅបានដោយសារតែបែែក់ដែលផ្ញើតែលប់មកផ្ទនះវិញ។

មានលុយឱែយកូនទៅរៀន ទិញសម្លៀកបំណពាក់ និងទិញម្ហូបអាហារ        ទ 

ផ្ទនែរលុយមកផ្ទនះវិញ ដើមែបីទែទែង់ជីវភាពគែួសារ

សមាជិកគែួសារភាគចែើនដែលរស់នៅក្នុងភូមិបែភពដើមពឹងអាសែ័យខា្លែំណងលើបែែក់ផ្ញើមកនែះ។ អ្នកថែាំណភាគចែើននៅតំណបន់ជន 

បទដែលរាយការណ៍ថបានទទទលបែែក់ខ្លះពីសមាជិកគែួសារដែលធ្វើចំណាកសែុក បែើបែែស់លុយនែះសមែែប់ចំណាយទូទៅ  

ាពិសែសលើម្ហូបអាហារ (ឆ្លើយដោយអ្នកឆ្លើយសមា្ភែសាំណងអស់)។

អ្នកផ្តល់ការថែាំណស្ទនើរតែាំណងអស់លើកឡើងថ ជីវភាពារទមមានកមែិតខ្ពស់ាងមុន កែែយពែលមានសមាជិកាមា្នែក់ក្នុង 

គែួសាររបស់ពទកគែធ្វើចំណាកសែុក មិនថធ្វើចំណាកសែុកទៅទីានោះទែ។ ការសមា្ភែសាមទយកុមារបានបង្ហែញថ របបអាហារ 

របស់ពទកគែមានភាពល្អបែសើរាងមុន កែែយពែលមានការធ្វើចំណាកសែុក មិនថពទកគែតែូវបានទុកោល ទធ្វើចំណាកសែុក 

ាមគែួសារ ទធ្វើចំណាកសែុកតែឯងនោះទែ។ ចំណនទនអាហារទទទលានក្នុងមទយថ្ងែ ទគុណភាព និងភាពចមែុះមុខរបស់អាហារ 

មានការកើនឡើង ហើយក្នុងករណីមទយចំណនទន គឺកើនឡើងាំណងពីរតែម្តង។ ក្នុងករណីភាគចែើនដែលាសំណាកគំណរូក្នុងការ 

សែែវជែែវនែះ បែែក់ផ្ញើតែលប់មកផ្ទនះវិញគឺាបែភពចំណណូលចមែបងសមែែប់គែួសារាំណងមូល។

អ្នកឆ្លើយតបភាគចែើន ក្នុងការសិកែសានែះបានលើកឡើងថ បានចំណាយបែែក់ផ្ញើមកមទយភាគសមែែប់គាំណទែដល់ការអប់រំរបស ់

កុមារ។ ប៉ុន្តែនៅពែលដែលកុមារដល់អាយុ ១៥ ឆ្នែំណ បែែក់ផ្ញើមកនែះចែើនតែថយចំណនទន ហើយឥទ្ធនិពលដែលបែែក់ផ្ញើមកមានលើការ 

ចូលរៀនក៏មានការថមថយផងដែរ។

ករណីសិកែសាននបានរកឃើញថ គែួសារដែលមានតែជីដូនជីាាមែគែួសារនៅតែជទបការលំណបាកក្នុងការផ្តល់អាហារដល់កុមារ 

ឱែយបានាប់លប់។ ជីដូនជីាាំណងអស់ក្នុងករណីសិកែសាាំណងនែះបានលើកឡើងថ ពែលខ្លះពទកគែតែូវបង្ខំណចិត្តញា៉ែំណតែបាយ 

ប៉ុណ្ណែះពែញមទយថ្ងែ ហើយតែូវខ្ចកីអង្កភរមកាំណបាយឱែយៅៗញា៉ែំណបើទោះបីាកែែយពែលមានសមាជិកគែួសារធ្វើចំណាកសែុក 

ក៏ដោយ។ ការសែែវជែែវបឋមបានរកឃើញមានជីដូនជីាដែលពុំណបានទទទលការផ្ញើបែែក់ ហើយពុំណមានបែភពចំណណូលាប់លប ់

ផែសែងទៀត។ ក្នុងខែត្តសៀមរាប ជីដូនអាយុ ៦១ ឆ្នែំណមា្នែក់ តែូវទុកៅអាយុ ៨ និង ១០ ឆ្នែំណ ោលម្តង ៤ ទៅ ៥ ថ្ងែ ដើមែបីទៅសុំណាន 

គែ ចាប់ាំណងពីពែលដែលកូនសែីរបស់គាត់ដែលធ្វើចំណាកសែុកទៅបែទែសថែលែងផ្ញើបែែក់មកកែែយពែលដែលនងបាន 

រៀបការាមទយប្តីកែែយ។

ការពុំណមានបែព័ន្ធនគាំណពារសង្គកមក្នុងបែទែសមានន័យថ ពុំណមានសំណាញ់សុវត្ថិភាពសង្គកមផ្លូវការដែលជីដូនជីាាំណងនែះអាចពឹង 

ពំណនក់បានឡើយ។
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ការទទួលបានការអប់រំ និងការបន្តការអប់រំ

ការសិកែសាមទយដែលធ្វើឡើងដោយវិទែយាសា្ថែនបណ្ត៉ះបា្តែល និងសែែវជែែវ ដើមែបីអភិវឌែឍន៍កម្ពុា (CDRI) អំណពីផលប៉ះពាល់នែការ 

ធ្វើចំណាកសែុកលើកុមារដែលតែូវបានគែទុកោលបានរកឃើញថ ការធ្វើចំណាកសែុកចែញកែែរបស់មនុសែសពែញវ័យមានផល 

ប៉ះពាល់អវិជ្ជមានលើការរៀនសូតែរបស់កុមារ (CDRI, 2014)។ កុមារក្នុងគែួសារចំណាកសែុកចែើនតែបះបង់ោលការសិកែសា  

ាពិសែសកុមារើដោយហែតុថ ពទកគែតែូវរទមចំណណែកធ្វើការងរផ្ទនះ និងរកចំណណូលជទយគែួសារ ទមានចំណាប់អារម្មភណ៍តិចតទច 

លើការរៀនសូតែ។ ប៉ុន្តែលទ្ធនផលរកឃើញសមែែប់កុមារដែលតែូវបានគែទុកោលក្នុងការសិកែសានែះបង្ហែញថកុមារអាយុចូល 

រៀនភាគចែើនក្នុងគែួសារចំណាកសែុកបានចុះឈ្មែះចូលរៀន និងពុំណមានការរាយការណ៍ពីបញ្ហែពាក់ព័ន្ធននឹងការទៅរៀនទៀងាត ់

ឡើយ បើទោះបីាពទកគែតែូវជទយជីដូនជីារបស់ពទកគែធ្វើការងរផ្ទនះ ទការងរសែែចំណការក៏ដោយ។ ារទម ការសែែវជែែវបឋមពុំណ 

បានបង្ហែញពីបញ្ហែធំណដុំណពាក់ព័ន្ធនាមទយនឹងការបន្តទទទលបានការអប់រំសមែែប់កុមារដែលតែូវបានគែទុកោលឡើយ។

អ្នកផ្តល់ការថែាំណដល់កុមារមទយចំណនទន រាយការណ៍ថ លទ្ធនផលសិកែសារបស់កុមារកាន់តែល្អបែសើរាងមុនកែែយពែលដែល 

ឪពុកមា្តែយរបស់ពទកគែធ្វើចំណាកសែុក ប៉ុន្តែមិនអាចពនែយល់ពីមូលហែតុបានឡើយ។ នែះអាចបង្ហែញថ ចំណណូលបន្ថែមពីបែែក ់

ដែលផ្ញើមកនែះបានជទយឱែយកុមារបន្តរៀនសូតែ ប៉ុន្តែចាំណបាច់តែូវមានការសែែវជែែវបន្ថែមទៀតតែង់ចំណណុចនែះដើមែបីាញនូវសែចក្ត ី

សន្និា្ឋែនដែលមានភស្តុាងាមូលា្ឋែន។

កិច្ចការពារកុមារ

ាំណងកុមារដែលធ្វើចំណាកសែុកាមឪពុកមា្តែយរបស់ពទកគែ ាំណងកុមារដែលឪពុកមា្តែយធ្វើចំណាកសែុកោល សុទ្ធនតែជទបបែទះ 

នឹងការគំណរាមកំណហែងចំណពោះសុវត្ថិភាពរបស់ពទកគែ។ ការពែួយបារម្ភដែលកើតមានាទូទៅាងគែសមែែប់កែុមាំណងពីរគឺរយៈពែល 

ដែលកុមារចំណាយដោយពុំណមានការឃុំណគែងពីមនុសែសពែញវ័យ។ ឪពុកមា្តែយ ទជីដូនជីាស្ទនើរតែាំណងអស់ក្នុងការសែែវជែែវនែះ  

បានលើកឡើងថបានទុកកូនរបស់ខ្លួនោលមទយរយៈពែលាមទយ។

ក្នុងការសមា្ភែសកែុមបែឹកែសាឃុំណបានលើកនូវរឿងរា៉ែវាឧាហរណ៍ាចែើនអំណពីកុមារដែលតែូវបានគែបំណពារបំណពានផ្លូវភែទ និងផ្លូវកាយ 

កែែយពែលទុកឱែយនៅាមទយសាច់ញាតិ នៅពែលដែលឪពុកមា្តែយរបស់ពទកគែធ្វើចំណាកសែុក។ គែួសារ និងកុមារដែលធ្វើ 

ចំណាកសែុកពុំណបានលើកឡើងពីការបំណពានលើកុមារឡើយ ហើយកង្វះបែព័ន្ធនទិន្នន័យនៅថ្នែក់ាតិសមែែប់កត់តែែករណីរំលោភ 

បំណពានលើកុមារធ្វើឱែយកុមារជទបការលំណបាក ដើមែបីបញ្ជែក់ឱែយបានចែបាស់ពីបែែវា៉ែឡង់នែករណីដែលតែូវបានរាយការណ៍ាំណងនែះ។

កុមារអាយុតិចរហូតដល់ ២ ឆ្នែំណ តែូវបានទុកឱែយនៅតែឯង ក្នុងករណីមទយចំណនទន តែូវបានគែទុកឱែយនៅតែឯងយូរ។ ជីដូនាចែើននក ់

ទុកៅរបស់ខ្លួនចែើនថ្ងែ និងអាចមានាំណងចែើនសបា្តែហ៍ទៀត។ ឪពុកមា្តែយ និងជីដូនជីាភាគចែើនដឹងថវាមានគែែះថ្នែក ់

សមែែប់កុមារ ាពិសែសក្មភែងដែលទើបដែលនឹងចែះដើរតែសាស នៅពែលដែលពទកគែតែូវបានគែទុកោលបែបនែះ ប៉ុន្តែពទកគែ 

បានពនែយល់ថ ពទកគែធ្វើបែបនែះ នៅពែលដែលពទកគែមិនអាចរកអ្នកជិតខាងាមា្នែក់ឱែយមកជទយមើលកុមារាំណងនែះបាន។

ារកា្ឋែនថែាំណកុមារមិនឃើញមានចែើនឡើយ ហើយបើមាន គឺមាននៅាមតំណបន់កែុង និងគិតថ្លែសែវាថ្លែ។

ខណៈពែលដែលកុមារភាគចែើន ដែលចូលរទមក្នុងការបែមូលទិន្នន័យបឋមនែះ ពុំណបានរាយការណ៍ពីការកើនឡើងនូវការធ្វើពលកម្មភ  

ដោយសារតែការធ្វើចំណាកសែុករបស់ឪពុកមា្តែយ មានឧាហរណ៍ាចែើនដែលបង្ហែញពីកុមារដែលធ្វើការងរ ភាគចែើនាអ្នក 

សុីឈ្នួលគែក្នុងវិស័យកសិកម្មភ។

10 ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជានីនិងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុា



សុខុមាលភាពផ្លូវបអារម្មណ៍ និងផ្លូវបចិត្ត

ការសែែវជែែវនែះបានរកឃើញថ កុមារទទទលរងផលប៉ះពាល់អវិជ្ជមានខាងផ្លូវអារម្មភណ៍ និងផ្លូវចិត្តាចែើន  ដោយសារតែការធ្វើ  

ចំណាកសែុក ដូចាការរំខានដល់ទំណនក់ទំណនងរវាងឪពុកមា្តែយ និងកូនាដើម។ គែួសារភាគចែើនដែលចូលរទមក្នុងការសែែវជែែវ 

នែះ មកលែងផ្ទនះតែម្តងប៉ុណ្ណែះក្នុងមទយឆ្នែំណ ដោយសារតែការចាយវាយលើការធ្វើដំណណើរ។ ជីដូនមា្នែក់និយយថ ៅរបស់គាត់ 

រស់នៅកែៀមកែំណរហូតដោយសារតែនងនឹកមា្តែយ។ បញ្ហែមទយទៀតគឺអារម្មភណ៍អន្ទនះអន្ទនែងរបស់គែួសារជនចំណាកសែុកទៅកែែ 

បែទែស។ ជីដូនជីាដែលាអ្នកមើលថែៅ និងកូនរបស់ជនចំណាកសែុកទៅកែែបែទែសបានរៀបរាប់ថខ្លួនរស់នៅាមទយនឹង 

អារម្មភណ៍អន្ទនះអន្ទនែងគែប់ពែល។ ជីដូនមា្នែក់ដែលមើលថែៅបាននិយយថ៖

មា្តែយរបស់ពទកគែយំណ នៅពែលដែលនងមកផ្ទនះ 

ពទកគែាំណងពីរនក់យំណ ហើយកូនៗសុំណឱែយនងនៅ 

ប៉ុន្តែនងមិនអាចនៅបាន ដោយសារតែគែួសារ 

យើងកែ។ យើងគា្មែនជមែើសអ្វីនោះទែ។

11ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជានីនិងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុា



ផលប៉ះពាល់លើកុមារដ្លធ្វើចំណាកស្ុកជាមួយឪពុកមា្ត្យ

ការសិកែសានែះបានរកឃើញថ កុមារអាយុចែើន ចែើនធ្វើចំណាកសែុកទៅាមទយឪពុកមា្តែយ។ ផលប៉ះពាល់លើសុខុមាលភាព 

របស់កុមារដែលធ្វើចំណាកសែុកទៅាមទយឪពុកមា្តែយ គឺខុសពីកុមារដែលទុកោលក្នុងភូមិ។ សមែែប់កុមារដែលធ្វើចំណាក 

សែុកាមទយឪពុកមា្តែយ បញ្ហែធំណាងគែរកឃើញក្នុងការសិកែសានែះគឺការបន្តរៀនសូតែ បញ្ហែការពារកុមារ នឹងពលកម្មភកុមារផងដែរ។

ការទទួលបានការអប់រំ និងការបន្តការសិកេសា

ទំណនក់ទំណនងរវាងការធ្វើចំណាកសែុករបស់ឪពុកមា្តែយ និងកុមារ និងការសិកែសាបាននិងកំណពុងទទទលបានការយកចិត្តទុកាក់ 

ពិសែសក្នុងបែទែសកម្ពុា និងក្នុងបែទែសផែសែងទៀតក្នុងតំណបន់ ដោយសារតែការកើនឡើងនូវនិន្នែការនែការធ្វើចំណាកសែុក។

ការសិកែសាថ្មភីមទយអំណពីករណីបះបង់ោលការសិកែសានៅសាលមធែយមសិកែសាបឋមភូមិ (កែុមបែឹកែសាាតិកម្ពុាដើមែបីកុមារ ឆ្នែំណ 

២០១៥) លើកឡើងថ ការធ្វើចំណាកសែុកគឺាមូលហែតុមទយក្នុងចំណណមមូលហែតុនន ដែលធ្វើឱែយកុមារបះបង់ោល 

ការសិកែសា។

ឯកសារទំណនងារបាំណងដ៏ធំណមទយសមែែប់ឪពុកមា្តែយមទយចំណនទនក្នុងការចុះឈ្មែះកូននៅសាលរៀនថ្មភី នៅពែលដែលពទកគែផ្លែស់ទៅ 

ទីនោះ។ បើទោះបីាការអប់រំនៅបឋមសិកែសា និងមធែយមសិកែសាផ្តល់ដោយមិនគិតថ្លែក្នុងបែទែសកម្ពុាក៏ដោយ គែួសារអ្នកធ្វើ 

ចំណាកសែុកនៅតែជទបនឹងបញ្ហែបែឈមនៅពែលដែលពទកគែចុះឈ្មែះកូនៗរបស់ពទកគែឱែយចូលរៀននៅកន្លែងថ្មភី។

ខណៈពែលដែលការចុះឈ្មែះចូលរៀនាផ្លូវការបើកទទទលកុមារ នៅគែប់ទីាំណងាំណងអស់ក្នុងបែទែស គែតែូវការសំណបុតែកំណណើត 

ដើមែបីអាចចុះឈ្មែះបាន។ សំណបុតែកំណណើតទំណនងហាក់ដូចាតមែូវការដ៏តឹងរុឹងសំណរាប់ការចុះឈ្មែះចូលរៀន ។ តមែូវការសំណបុតែ 

កំណណើត ហាក់ដូចាមានសារសំណខាន់២ ទីមទយគឺសំណដៅជទយក្នុងការសំណរែចចិត្តាក់សិសែសឱែយចូលកំណរិតថ្នែក់តែូវាមអាយុទី២ គឺ 

ដើមែបីជទយជំណរុញការចុះសំណបុតែកំណណើត។ ទោះាយ៉ែងាក៏ដោយ ក្នុងការអនុវត្តន៍ាក់ស្តែងតមែូវការសំណបុតែកំណណើតបានកា្លែយា 

ឧបសគ្គកធំណសំណរាប់គែួសារធ្វើចំណាកសែុកមទយចំណនទនក្នុងការចុះឈ្មែះកូននៅសាលរៀន។

ការសិកែសាបានរកឃើញថការផ្ទនែរការសិកែសាមកទីបែជុំណជនជទបការលំណបាកាពិសែសការផ្ទនែរចូលសាលភ្នំណពែញ ដោយសារតែូវ 

ចំណាយកែែផ្លូវការក្នុងបរិមាណខ្ពស់គទរឱែយកត់សំណគាល់។  ទោះបីមានសំណបុតែកំណណើតហើយក៏ដោយដំណណើរការផ្ទនែរសាលអាចតែូវ

ការពែលវែលយូរ និងមានភាពស្មភុគសា្មែញ។ អ្នកឆ្លើយតបមទយចំណនទនបានឱែយដឹងថ ពទកគែបានបង់បែែក់កែែផ្លូវការក្នុងចំណនទនចែើនគទរ

សមដើមែបីទទទលបានការសមែបសមែួលក្នុងការផ្ទនែរការសិកែសារបស់កូនមកសិកែសានៅភ្នំណពែញ។

បើាមការអង្កភែតបែាសាស្តែ និងសុខភាពកម្ពុា (CDHS) ឆ្នែំណ ២០១៤ មានកុមារតែ ៦៤ ភាគរយប៉ុណ្ណែះ ដែលមានសំណបុតែ 

កំណណើត។ នែះធ្វើឱែយមានបញ្ហែាចែើនសមែែប់បែាជនកម្ពុាដែលរស់នៅាមតំណបន់ជនបទដែលមិនដឹងពីលក្ខខណ្ឌតមែូវ 

បែបនែះ ទដែលមិនបានចុះសំណបុតែកំណណើតឱែយកូន ដោយសារមូលហែតុផែសែងទៀត។ ឧាហរណ៍ ក្មភែងសែីអាយុ ១២ ឆ្នែំណមា្នែក់ មិន 

អាចទៅសាលរៀនបាននៅពែលដែលនងផ្លែស់មកទីកែុងភ្នំណពែញ ាមទយនឹងគែួសាររបស់នង៖
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ខ្ញុំណអត់បានទៅរៀនទែ នៅពែលនែះ ដោយសារតែខ្ញុំណបាត់សំណបុតែកំណណើតរបស់ ខ្ញុំណ ដូច្នែះ 

សាលរៀនមិនទទទលខ្ញុំណឡើយ។ ឪពុកមា្តែយរបស់ខ្ញុំណតែលប់ទៅភូមិវិញ ដើមែបីចុះសំណបុតែ 

កំណណើតថ្មភីឱែយខ្ញុំណ ប៉ុន្តែនៅពែលដែលយើងយកមកាក់នៅសាលរៀន ក្នុងទីកែុងភ្នំណពែញ 

គែនៅតែមិនទទទលយកខ្ញុំណ។ ពទកគែនិយយថ ពទកគែចង់បានសំណបុតែកំណណើតចាស់ 

ហើយពទកគែនិយយថ ខ្ញុំណអាយុចែើនពែកមិនអាចចុះឈ្មែះបាន។ ឥលូវនែះខ្ញុំណអាយុ  

១២ ឆ្នែំណហើយ។

នងមិនបានទៅរៀន នៅបែទែសថែឡើយ  

ដោយសារតែឪពុកមា្តែយរបសន់ង រសន់ៅទីនោះ 

ខុសចែបាប់។ គែឱែយនងទៅ ប៉ុន្តែឪពុកមា្តែយរបស់ 

នងទៅខុសចែបាប់ ពទកគែខា្លែចបូ៉លីសចាប់។

ពទកគែខា្លែចមានគែចាប់ជមែិតនង ទយកនង 

ទៅបាត់ នៅពែលដែលនងនៅសាលរៀន  

ហើយពទកគែនឹងមិនអាចយកនងមកវិញបាន 

ឡើយដោយសារតែពទកគែខុសចែបាប់។

បញ្ហែបែឈមមិនរំពឹងទុកមទយទៀតដែលគែួសារកែីកែមទយចំណនទនជទបបែទះ កែែយពែលចុះឈ្មែះកូនចូលរៀនក្នុងសាលរៀនក្នុង 

ទីកែុងភ្នំណពែញគឺចំណាយខ្ពស់លើការបង់ថ្លែសាលរៀនកែែផ្លូវការ។ ថ្លែសាលរៀនកែែផ្លូវការ គឺាបែែក់បង់បែចាំណថ្ងែ ដែលកុមារ 

តែូវបង់ឱែយគែូាការបំណពែញបន្ថែមពីលើបៀវតែសរ៍ដ៏តិចតទចរបស់គែូ។ ក្នុងករណីាចែើន កុមារដែលពុំណមានលទ្ធនភាពបង់ថ្លែបែបនែះ 

នឹងតែូវគែធ្វើឱែយអាមា៉ែសមុខ ហាមឃាត់មិនឱែយចូលរទមពែញលែញក្នុងថ្នែក់រៀន ទមិនអាចបែលងាប់ដើមែបីឡើងថ្នែក់ (Brehm et 

al., 2012)។

ដោយឡែក កុមារដែលធ្វើចំណាកសែុកទៅបែទែសថែជទបបែទះនឹងបញ្ហែបែឈមមទយចំណនទនក្នុងការទទទលបានការអប់រំ។

បញ្ហែបែឈមាំណងនែះ រទមមាន ឧបសគ្គកខាងភាសាកង្វះឯកសារតែឹមតែូវ ភាពចាំណបាច់ក្នុងការរកចំណណូល និងការបែែបែួលនែ 

រយៈ ពែលសា្នែក់នៅ។ អ្នកចូលរទមមា្នែក់ក្នុងករណីសិកែសាគឺាកុមារអាយុ ៨ ឆ្នែំណ ដែលាមឪពុកមា្តែយនងទៅបែទែសថែ។ នង 

មិនបានទៅរៀនឡើយ ពែលដែលនងនៅបែទែសថែ។ ជីដូនរបស់នងពនែយល់ថ៖
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ការបន្តការសិកែសាកែែយពែលធ្វើចំណាកសែុកទៅតំណបន់ទីកែុងក៏ជទបនឹងការលំណបាកផងដែរ ាពិសែសកុមារដែលមានអាយុចែើន 

(១៥-១៨ ឆ្នែំណ)។ កុមារក្នុងកែុមអាយុនែះតែូវបានចាត់ទុកថសមសែបសមែែប់ធ្វើការងរពែញម៉ែង ាពិសែសសមែែប់គែួសារ 

កែីកែ ដែលការអប់រំមានចំណាយឳកាសខ្ពស់ខា្លែំណង។ ក្នុងបរិបទនែះ ឱកាសសែដ្ឋកិច្ចកដែលមានក្នុងទីកែុង ាពិសែសទីកែុងភ្នំណពែញ  

អាចមានឥទ្ធនិពលដោយបែយោលធ្វើឱែយកុមារក្នុងកែុមអាយុនែះបះបង់ោលការសិកែសាដើមែបីធ្វើដំណណើររកការងរធ្វើ។ ក្នុងករណ ី

មទយចំណនទន កុមារសមែែចចិត្តធ្វើចំណាកសែុកតែឯងដែលធ្វើឱែយពទកគែកាន់តែបែឈមនឹងការកែងបែវ័ញ្ចក និងគែែះថ្នែក់ផែសែងៗ។

ឧាហរណ៍ ក្មភែងសែីអាយុពី ១៥ ដល់ ១៦ ឆ្នែំណ ាចែើននក់ ដែលតែូវបានសមា្ភែសក្នុងទីកែុងភ្នំណពែញ បាននិយយថ ពទកគែបះ  

បង់ោលការសិកែសានៅភូមិកំណណើតរបស់ពទកគែ ដោយសារតែពទកគែឮពីឱកាសការងរាមោងចកែកាត់ដែរ ក្នុងទីកែុងភ្នំណពែញ។ 

បើទោះបីាឪពុកមា្តែយរបស់ពទកគែមិនយល់សែបាមការសមែែចចិត្តរបស់ពទកគែក៏ដោយ ពទកគែសមែែចចិត្តទៅ ដើមែបីជទយសមែែល 

បន្ទនកុសា្ថែនភាពសែដ្ឋកិច្ចកយ៉ែប់យឺុននែគែសួាររបស់ពទកគែ។ កម្មភការនីោងចកែកាត់ដែរវ័យ ១៦ ឆ្នែំណមា្នែក់ បានពនែយល់ថ៖

គែួសាររបស់ខ្ញុំណមានជីវភាពកែីកែ។ ឪពុកមា្តែយរបស់ខ្ញុំណឧបត្ថម្ភដល់ការសិកែសារបស់ខ្ញុំណ ប៉ុន្តែខ្ញុំណមិន 

អាចទែែំណឃើញពទកគាត់ធ្វើការនឿយហត់ខា្លែំណង ដើមែបីរា៉ែប់រងចំណាយ [អ្វីៗគែប់យ៉ែង]ឡើយ។ 

ដូច្នែះ ខ្ញុំណសមែែចចិត្តឈប់រៀន និងធ្វើចំណាកសែុក ប៉ុន្តែឪពុកមា្តែយរបស់ខ្ញុំណមិនដឹងឡើយ។  

ថ្ងែមទយនោះ ពទកគាត់ទៅសែែ ហើយខ្ញុំណបានចាកចែញមកភ្នំណពែញ ដោយមិនបានបែែប ់

ពទកគាត់ឡើយ។ ពទកគាត់ខឹងនឹងខ្ញុំណយ៉ែងខា្លែំណង ប៉ុន្តែខ្ញុំណមិនអាចឃើញពទកគាត់ស្ថិតក្នុងសា្ថែនភាព 

[ពិបាកខាងលុយកាក់] បែបនោះឡើយ។

ពលកម្មកុមារ និងសុវបត្ថិភាពផ្លូវបកាយ

កុមារអាយុចែើន ដែលតែូវបានសមា្ភែសក្នុងការសិកែសានែះ ាអ្នកធ្វើការងរសំណណង់ ដែលតែូវបានចាត់ទុកថាការងរគែែះថ្នែក់ 

ដោយសារតែកមែិតហានិភ័យ និងសមា្ភែរដែលបែើបែែស់ក្នុងការងរនែះ (NIS, 2013b)។

ការពែួយបារម្ភមទយទៀត គឺសុវត្ថិភាពនែបរិសា្ថែនរស់នៅរបស់កុមារដែលធ្វើចំណាកសែុកាមឪពុកមា្តែយរបស់ពទកគែ។ កុមារមទយ 

ចំណនទន ដែលធ្វើចំណាកសែុកាមទយឪពុកមា្តែយ ទធ្វើចំណាកសែុកតែឯង តែូវរស់នៅាមការា្ឋែនសំណណង់។ ការអង្កភែតលើពលកម្មភ 

កុមាររបស់ ILO ឆ្នែំណ ២០១២ បានរកឃើញថ កន្លែងធ្វើការសំណខាន់ាងគែ សមែែប់ពលកម្មភកុមារាក្មភែងបែុស ៨២,១ ភាគរយ និង 

ក្មភែងសែី ១៧,៩ ភាគរយ គឺការា្ឋែនសំណណង់ (ILO, 2013)។ កុមារដែលតែូវបានសមា្ភែសសមែែប់ការសិកែសានែះ រមែងរស់នៅាម 

ការា្ឋែនសំណណង់ ដែលមានបរិសា្ថែនបែកបដោយគែែះថ្នែក់ ដោយសារតែសកម្មភភាពសាងសង់ផង និងដោយសារតែការបែឈម 

នឹងធូលី និងសមា្ភែរននផង។

ការសិកែសានែះសង្កភែតឃើញថ កុមារដែលធ្វើដំណណើរទៅបែទែសថែ ក្នុងនមាជនចំណាកសែុកខុសចែបាប់ ាអ្នកដែលបែឈមនឹង 

ផលប៉ះពាល់អវិជ្ជមានាងគែខាងសុវត្ថិភាព។ ជនចំណាកសែុកភាគចែើនដែលចូលទៅបែទែសថែពីបែទែសកម្ពុាចូលទៅ 

បែទែសថែដោយពុំណបានបំណពែញបែបបទអនោ្តែបែវែសន៍តែឹមតែូវឡើយ ហើយតែូវបានរា្ឋែភិបាលថែចាត់ទុកថាអ្នករស់នៅខុស 

ចែបាប់ ាំណងមនុសែសពែញវ័យ ាំណងកុមារបានរៀបរាប់ថ ពទកគែមានការភ័យខា្លែចតមែួតថែាបែចាំណ។ កុមារមា្នែក់និយយថ៖

14 ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជានីនិងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុា



ខ្ញុំណទៅធ្វើការងរក្នុងបែទែសថែ ាមទយនឹងជីដូនរបស់ខ្ញុំណ។ គាត់លក់ខ្ទនឹមាមផ្លូវ។ នៅពែល 

ដែលខ្ញុំណទៅដើរលែង តមែួតថែចាប់ខ្ញុំណ ហើយបញ្ជូនខ្ញុំណមកបែទែសកម្ពុាវិញ។ ខ្ញុំណមកវិញ ៦ 

ខែហើយ ប៉ុន្តែជីដូនរបស់ខ្ញុំណមិនាន់បានតែលប់មកវិញឡើយ។

របាយការណ៍ពីអ្នកពាក់ព័ន្ធនននដែលធ្វើការងរាមទយកុមារខ្មភែរក្នុងបែទែសថែ គទបផែសំណនឹងលទ្ធនផលរកឃើញពីការសិកែសាពាក់ព័ន្ធន 

ននផងបង្ហែញថ ការសុំណានាមផ្លូវ ាពិសែសពែលយប់ធ្វើឱែយកុមារតែូវបែឈមនឹងហានិភ័យ។ ពទកគែក៏បានលើកឡើង 

ផងដែរថ កុមារដែលតែូវបានគែបង្ខំណឱែយសុំណានាកែុមដោយមានអ្នកចាត់ចែងពីកែែយ និងឱែយបែែក់ដែលរកបានទៅមនុសែស 

ពែញវ័យតែូវបានចាត់ទុកថាកុមារដែលតែូវបានជទញដូរ(Friends, 2006)។

កុមារដែលវិលតែលប់មកពីបែទែសថែវិញ និងអ្នកពាក់ព័ន្ធនននដែលធ្វើការងរនៅសងខាងពែំណដែនបានរៀបរាប់ពីនីតិវិធីសមែែប ់

បញ្ជូនកុមារតែលប់មកបែទែសកម្ពុាវិញ កែែយពែលចាប់ខ្លួនដោយតមែួតថែ។ លក្ខខណ្ឌ និងនីតិវិធីាំណងនែះធ្វើឱែយមានការ 

ពែួយបារម្ភ។ កុមារភាគចែើននក់តែូវបានបំណបែកពីឪពុកមា្តែយរបស់ពទកគែ ដោយសារតែពែលចាប់ខ្លួនកុមារាំណងនោះនៅតែឯង។

កុមារមទយចំណនទនតែូវបានបញ្ជូនតែលប់មកបែទែសកម្ពុាភា្លែម ប៉ុន្តែកុមារាចែើននក់តែូវបានទុកក្នុងមណ្ឌលក្នុងរយៈពែលយូរ  

ចាប់ពី ៨ ខែ រហូតដល់ាង ១ ឆ្នែំណ។ មណ្ឌលឃុំណកុមារទុកបែឆំណងនឹងបំណណងកុមារ ហើយលក្ខខណ្ឌរស់នៅក្នុងមណ្ឌលាំណងនោះ 

គឺមានលក្ខណៈអន់ថយ។ មណ្ឌលមទយក្នុងចំណណមមណ្ឌលក្នុងបែទែសថែាំណងនែះក៏ាកន្លែងទុកជនអនថាមនុសែសពែញវ័យ 

ផងដែរ។ អ្នកផ្តល់ព័ត៌មានសំណខាន់មា្នែក់ ដែលធ្វើការងរក្នុងមណ្ឌលនែះបានពនែយល់ថ បុគ្គកលិកនៅទីនែះចាត់ទុកការងររបស ់

ពទកគែថាអ្នកតែួតពិនិតែយកុមារ មិនមែនាអ្នកមើលថែកុមារនោះទែ។ គាត់ពនែយល់ថ ពុំណមានមណ្ឌលាដែលមានគោល 

នយោបាយស្តីពីកិច្ចកការពារកុមារឡើយ ហើយគាត់ា្លែប់ឃើញបុគ្គកលិកបំណពារបំណពានផ្លូវកាយ និងផ្លូវភែទលើកុមារាចែើនលើកចែើន

សារ។

កុមារាចែើននក់ដែលតែវូបានបញ្ជនូមកបែទែសកម្ពាុវិញ បន្ទែប់ចាប់ខ្លនួដោយអាា្ញែធរថែរទច ដំណបូងតែវូបានឃុំណខ្លនួក្នងុបែទែសថែ 

សិន ហើយបន្ទែប់មកបញ្ជូនាមមណ្ឌលសំណចតនៅប៉ែយប៉ែត។ បន្ទែប់មកកុមារមទយចំណនទនក្នុងចំណណមកុមារាំណងនែះតែូវបាន 

គែនំណទៅាក់ក្នុងមណ្ឌលថែាំណកុមារនៅប៉ែយប៉ែតដែលនៅទីនែះមានការខិតខំណជទយរកឪពុកមា្តែយរបស់កុមារាំណងនែះ។

នែះអាចាដំណណើរការមទយដ៏ពិបាក ដោយហែតុថពុំណមានយន្តការផ្លូវការរបស់រា្ឋែភិបាលដើមែបីជទយឱែយកុមារ និងឪពុកមា្តែយដែល 

បែកគា្នែអាចជទបជុំណគា្នែវិញបានឡើយ។ បែសិនបើគែរកមិនឃើញឪពុកមា្តែយ ទ អាាពែយាបាលសមែែចចិត្តមិនតែលប់មកបែទែស 

កម្ពុាវិញ កុមារអាចរស់នៅក្នុងមណ្ឌលកុមារាអចិន្តែែយ៍ តែបើរកឪពុកមា្តែយឃើញបុគ្គកលិកក្នុងមណ្ឌលថែាំណនែះបាននិយយថ  

កុមារភាគចែើនធ្វើចំណាកសែុកចូលទៅក្នុងបែទែសថែវិញសារាថ្មភីយ៉ែងឆប់ាមតែពទកគែអាចទៅបាន។

15ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជានីនិងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុា



ស្វាដ្លមានសម្្ប់កុមារដ្លរងផលប៉ះពាល់ដោយសារ 
ការធ្វើចំណាកស្ុក

សេវាដេលផ្តល់ដោយអង្គកការមិនមេនរដ្ឋេភិបាល

ទីកែុងភ្នំណពែញគឺាទីបណ្ត៉ំណនែសែវាផែសែងៗចែើនាងគែដែលផ្តល់ដោយអង្គកការមិនមែនរា្ឋែភិបាលក្នុងសែុក និងអន្តរាតិ ប៉ុន្តែការ  

គែបដណ្តប់នែសែវាាំណងនែះកាន់តែខែសត់ខែសាយទៅនៅតំណបន់កាន់តែឆ្ងែយពីរាជានី។ មានមណ្ឌលសំណចតាមពែំណដែនចំណនទន ២ នៅ

ភូមិភាគពាយពែយនែបែទែសកម្ពុាគឺ មណ្ឌលសំណចតប៉ែយប៉ែត និងដំណណក់ទឹក។ មណ្ឌលាំណងនែះផ្តល់កន្លែងសា្នែក់នៅបណ្តែះ 

អាសន្ន ការថែាំណសុខភាពនិងផ្លូវចិត្ត និងជំណនទយផែសែងទៀតដល់ជនរងគែែះដោយសារការជទញដូរមនុសែស និងជនចំណាកសែុកខុស 

ចែបាប់ដែលវិលតែលប់មកពីបែទែសថែវិញ រាប់បញ្ចកូលាំណងកុមារដែលតែឡប់មកតែឯងដោយគា្មែនអ្នករទមដំណណើរផង។ ប៉ុន្តែមណ្ឌល 

សំណចតប៉ែយប៉ែតផ្តល់ការសា្នែក់នៅតែមទយយប់ប៉ុណ្ណែះ ហើយមណ្ឌលសំណចតដំណណក់ទឹកមានសមត្ថភាពតិចតទចហើយពែលខ្លះ 

ពុំណមានលទ្ធនភាពជទយគែប់កុមារាំណងអស់ដែលបញ្ជូនមកមណ្ឌលនែះឡើយ។ សែវាផែសែងទៀត ដូចាការផ្តល់បែឹកែសាចែបាប់ និងការ 

បណ្ត៉ះបា្តែលវិា្ជែជីវៈាដើមគឺមាននៅទីរទមខែត្ត។ ឧាហរណ៍ មានផ្ទនះសា្នែក់នៅមទយក្នុងខែត្តសៀមរាបទទទលបានការគាំណទែព ី

មជែឈមណ្ឌលកម្ពុាសមែែប់ការពារសិទ្ធនិកុមារដែលទទទលក្មភែងសែីដែលមិនចង់ទៅ ទមិនអាចវិលតែលប់ទៅកាន់ភូមិកំណណើតរបស ់

ពទកគែវិញឱែយសា្នែក់នៅ និងសាខាមទយរបស់អង្គកការ Friends International ដែលផ្តល់នូវជមែកសុវត្ថិភាព និងមណ្ឌល 

បណ្ត៉ះបា្តែល ក្នុងខែត្តសៀមរាប ាការឆ្លើយតបចាប់ាំណងពីខែត្តនែះកា្លែយាតំណបន់គោលដៅធំណមទយសមែែប់ជនចំណាកសែុក 

ក្នុងបែទែសក្នុងនោះមានាំណងកុមារផងដែរ។

ស្វារបស់រដ្ឋ្ភិបាល

បន្ទែប់ពីករណីយោាថែបញ្ជូនពលករតែលប់មកបែទែសកម្ពុាវិញក្នុងឆ្នែំណ ២០១៤ រាជរា្ឋែភិបាលកម្ពុាបានខិតខំណផ្តល់សែវា 

ឯកសារសែបចែបាប់សមែែប់ដល់ពលករចំណាកសែុកឆ្លងដែនដើមែបីឱែយពទកគែអាចតែលប់ទៅធ្វើការងរក្នុងបែទែសថែវិញ។

សែវាាំណងនែះរទមមានការផ្តល់លិខិតឆ្លងដែនក្នុងតម្លែសមរមែយដោយកាត់បន្ថយពី ១២៤ ដុល្លែរ ដល់ ៤ ដុល្លែរ សមែែប់លិខិត 

ឆ្លងដែនមទយ និងរទមគា្នែបង្កភើតកន្លែងតែួតពិនិតែយតែមទយាមទយនឹងសមភាគីថែដើមែបីចែញអាា្ញែប័ណ្ណ និងលិខិតអនុញ្ញែតឱែយធ្វើ 

ការងរដល់ពលករចំណាកសែុក។

សមែែប់ការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងបែទែសពុំណមានការផ្តល់សែវាដោយឡែករបស់រដ្ឋដល់ជនចំណាកសែុក និងគែួសាររបស់ពទកគែ  

នៅ ដំណាក់កាលាមទយនែការធ្វើចំណាកសែុកឡើយ ការទទទលខុសតែូវរបស់អាា្ញែធរមូលា្ឋែនទៀតក៏នៅមានកមែិត។

អា ា្ញែធរភូមិក្នុងទីកែុងបាននិយយថ ជនចំណាកសែុកផ្លែស់ទៅនៅក្នុងភូមិរបស់ពទកគែមិនមែនសុទ្ធនតែមកចុះឈ្មែះ ទបង្ហែញ 

វត្តមានរបស់ពទកគែឡើយ។ ដូច្នែះអាា្ញែធរមូលា្ឋែនមានការលំណបាកក្នុងការបា៉ែន់បែមាណពីចំណនទនជនចំណាកសែុកដែលចូលមក 

ក្នុងសហគមន៍របស់ពទកគែ និងធ្វើការវាយតម្លែពីបែភែទសែវាដែលចាំណបាច់។ នែះគឺាឧបសគ្គកធំណមទយក្នុងការរៀបចំណគោលនយោបាយ  

និងបែងចែកធនានឱែយបានគែប់គែែន់។ មែភូមិមា្នែក់ក្នុងខែត្តសៀមរាបបាននិយយថ៖ 

16 ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជានីនិងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុា



តទនទីរបស់យើង គឺតែូវផ្តល់សែវាសាារណៈដល់បែាពលរដ្ឋ។ ប៉ុន្តែ ជនចំណាកសែុកភាគ 

ចែើនមិនបានរាយការណ៍ទៅមែភូមិ នៅសែុកកំណណើត  ពីពែលវែល ទកន្លែងដែលពទកគែ 

ធ្វើចំណាកសែុកឡើយ។ នៅពែលដែលពទកគែមករស់នៅទីនែះ ពទកគែមិនដែលរាយការណ៍

ពីវត្តមានរបស់ពទកគែបែែប់ខ្ញុំណឡើយ។ ដូច្នែះ វាពិបាកនឹងធ្វើការងរាមទយពទកគែាស់។ 

យើងមិនអាចគែប់គែងពទកគែឡើយ។ យើងក៏ពុំណមានទិន្នន័យចែបាស់លស់ពីជនចំណាកសែុក 

ក្នុងតំណបន់របស់យើងនោះដែរ។

នៅថ្នែក់ភូមិ និងថ្នែក់ឃុំណពុំណមានសែវាសមាហរណកម្មភ ទការគាំណទែសមែែប់ជនចំណាកសែុកដែលវិលតែលប់មកវិញ ទជនរងគែែះ 

ដោយសារការជទញដូរនោះទែ។ កែុមបែឹកែសាឃុំណសូមែបីតែក្នុងឃុំណដែលមានអតែែចំណាកសែុកខ្ពស់ក៏ដោយ ពុំណបានវិភាជន៍ថវិកាសមែែប ់

ការងរនែះដែរ ហើយាទូទៅពុំណបានតែៀមខ្លួនសមែែប់ទទទលការវិលតែលប់មកវិញរបស់ជនចំណាកសែុកក្នុងអតែែខ្ពស់ឡើយ។

ផ្អែកទៅាមព័ត៌មានដែលទទទលបានពីការសមា្ភែសាមទយមែភូមិ និងមែឃុំណ មានការទទទលខុសតែូវធំណៗចំណនទន ២ ពាក់ព័ន្ធននឹងការ 

គែប់គែងចំណាកសែុកដែលតែូវបានធ្វើបែតិភូកម្មភដល់ពទកគែ៖

 ចុះចំណនទនអ្នកដែលធ្វើចំណាកសែុកចែញទៅតំណបន់ផែសែងទៀតារៀងរាល់ឆ្នែំណ (មូលា្ឋែនទិន្នន័យឃុំណ)

 ផែសព្វផែសាយព័ត៌មានអំណពីការធ្វើចំណាកសែុកបែកបដោយសុវត្ថិភាព និងសែបចែបាប់

អនុសាសន៍

ផ្អែកទៅាមលទ្ធនផលរកឃើញ និងសែចក្តីសន្និា្ឋែនសំណខាន់ៗដែលទទទលបានពីការសែែវជែែវដែលមានការចុះបែមូលព័ត៌មានផង 

និងពិនិតែយលើឯកសារពាក់ព័ន្ធនផងនែះ ខាងកែែមនែះគឺាអនុសាសន៍ដែលតែូវបានរៀបចំណឡើងសមែែប់ទីភា្នែក់ងរា្ឋែភិបាលនៅ 

ថ្នែក់ាតិ និងថ្នែក់កែែមាតិ ក៏ដូចាសមែែប់ទីភា្នែក់ងរសហបែាាតិ និងអង្គកការមិនមែនរា្ឋែភិបាល។

អនុសាសន៍សមែែប់សា្ថែប័នរា្ឋែភិបាលដែលធ្វើការងរខាងគែប់គែងទែសន្តរបែវែសន៍ និងបញ្ហែដែលពាក់ព័ន្ធននៅថ្នែក់ាតិ ៖

ការកេលម្អទិន្នន័យ៖

១. កែសទងផែនការគទរផ្តល់អាទិភាពដល់ការបែមូល និងវិភាគទិន្នន័យនៅថ្នែក់ាតិ អំណពីជនចំណាកសែុកសែបចែបាប់ និងមិន 

 សែបចែបាប់ ក៏ដូចាកូនៗរបស់ពទកគែដើមែបីផ្តល់ាព័ត៌មានដល់ការរៀបចំណគោលនយោបាយដូចា៖

  បន្ថែមសូចនករលំណអិតអំណពីទែសន្តរបែវែសន៍ទៅក្នុងមូលា្ឋែនទិន្នន័យឃុំណ រាប់បញ្ចកូលាំណងជនចំណាកសែុកអាយុកែែម 

១៨ ឆ្នែំណផង

 ធ្វើការវិភាគអំណពីកុមារដែលទុកោលដោយជនចំណាកសែុកក៏ដូចាជនចំណាកសែុកាកុមារគែប់វ័យាំណងអស់ដោយ 

 បែើបែែស់សំណណុំណទិន្នន័យយកចែញពីជំណរឿនបែាជនពែលអនគត

17ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជានីនិងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុា



  ធ្វើការអង្កភែតាក់លក់ (specific household survey) ដើមែបីធ្វើការបា៉ែន់បែមាណឱែយបានកាន់តែបែសើរអំណពីចំណនទន 

 កុមារដែលតែូវបានទុកោល និងកុមារដែលធ្វើចំណាកសែុក និងអំណពីសុខុមាលភាពរបស់ពទកគែ 

កិច្ចគាំពារសង្គកម និងសុខុមាលភាពសង្គកម៖

២.  រាជរា្ឋែភិបាលកម្ពុាគទរពន្លឿនការពងែីកវិសាលភាពនែកិច្ចកគាំណពារសង្គកមដោយផ្តែតលើគែួសារកែីកែ និងងយរងគែែះ 

រទមនឹងមូលនិធិសមធម៌សុខាភិបាលផង ដើមែបីកាត់បន្ថយការាប់បំណណុលដោយសារការចំណាយខ្ពស់លើសែវាសុខភាព 

ដោយបែើបែែស់បែែក់ផ្ទែល់ខ្លួន និងកម្មភវិធីផ្ទនែរសាច់បែែក់។

៣.  កែសទងផែនការធ្វើការពិនិតែយឡើងវិញលើការរៀបចំណ និងនីតិវិធីនែកម្មភវិធីអត្តសញ្ញែណកម្មភគែួសារកែីកែ (IDPoor) ដើមែបី 

ានឱែយបញ្ជីបច្ចកុបែបន្នភាពនែគែួសារកែីកែ និងបែមូលព័ត៌មានអំណពីបែាជនងយរងគែែះដែលរស់នៅកៀកនឹងបន្ទែត់កែីកែ។

៤. កែសទងសង្គកមកិច្ចក អតីតយុទ្ធនជន និងយុវនីតិសមែបា គទរបង្កភើនមន្តែីភា្នែក់ងរសង្គកមកិច្ចកឱែយបានគែប់ចំណនទន និងផ្តល់ធនានឱែយ 

 បានគែប់គែែន់សមែែប់សែុក និងឃុំណ ដើមែបីកំណណត់រកកុមារងយរងគែែះ រាប់បញ្ចកូលាំណងកុមារដែលតែូវបានទុកោល  

 ដោយសារតែការធ្វើចំណាកសែុករបស់ឪពុកមា្តែយ និងបញ្ជូនពទកគែទៅរកសែវាពាក់ព័ន្ធននន។

៥.  កែសទងកិច្ចកការនរើ និងកែសទងពាក់ព័ន្ធនននដូចា កែសទងអប់រំ យុវជន និងកីឡា កែសទងសង្គកមកិច្ចក អតីតយុទ្ធនជន និង 

យុវនីតិសមែបា និងកែសទងការងរ និងបណ្ត៉ះបា្តែលវិា្ជែជីវៈ តែូវពិនិតែយលើលទ្ធនភាពផ្តល់សែវាារកា្ឋែន (ដោយមាន 

ឧបត្ថម្ភធន) សំណរាប់បំណរើដល់គែួសារចំណាកសែុកក្នុងទីកែុងដែលមានកូនតូច ដើមែបីានយ៉ែងាមិនឱែយមានការទុកកូនៗ 

ាំណងនែះោលនៅពែលថ្ងែពែលដែលឪពុកមា្តែយទៅធ្វើការ។

ការអប់រំ៖

៦.  កែសទងអប់រំ យុវជន និងកីឡា គទរានយ៉ែងាឱែយសាលរៀនាំណងអស់ផ្តល់នូវព័ត៌មានបច្ចកុបែបន្នភាពយ៉ែងសុកែិតែយអំណពី  

នីតិវិធី និងលក្ខខណ្ឌសមែែប់ចុះឈ្មែះសិសែស (សំណបុតែកំណណើត លិខិតបញ្ជែក់ពីការផ្ទនែរសាលរៀន និងឯកសារពាក់ព័ន្ធន 

ផែសែងទៀត) ដល់គែួសារចំណាកសែុក។ កែសទងអប់រំ យុវជន និងកីឡា គទរបន្តបែើបែែស់គោលវិធីដែលមានភាពបត់បែន 

និងបន្តជទយសមែួលាពិសែសដើមែបីឱែយសាលរៀនអាចចុះឈ្មែះកុមារចំណាកសែុកបាន។

៧.  កែសទងអប់រំ យុវជន និងកីឡាគទរបន្តពងែឹងការបែើបែែស់បែព័ន្ធន EMIS សមែែប់ធ្វើការាមានទីាំណងរបស់សិសែសដើមែបី 

ឱែយគែអាចបែមូលព័ត៌មានពីការធ្វើចំណាកសែុកកុមារក្នុងបែទែសកម្ពុាបាន។

៨.  កែសទងអប់រំ យុវជន និងកីឡាគទរពងែឹងសែវាពិសែសសមែែប់កុមារចំណាកសែុកដែលមានអាយុចែើន (១៥-១៨ ឆ្នែំណ) 

ដែលចែើនតែធ្វើដំណណើរតែឯងដើមែបីរកការងរធ្វើ និងមិនបានរៀនសូតែដោយបញ្ចកូលាំណងកុមារដែលវិលតែលប់ពីការធ្វើ 

ចំណាកសែុកឆ្លងដែនផង។ សែវាាំណងនែះអាចមានាថ្នែក់បងែៀនពែលយប់ កម្មភវិធីសិកែសាកែែម៉ែង កម្មភវិធីពន្លឿនការ 

សិកែសា ។ល។ ដើមែបីានយ៉ែងាឱែយក្មភែងបែុស និងក្មភែងសែីអាចរៀនចប់ការអប់រំាមូលា្ឋែន។

៩.  កែសទងអប់រំ យុវជន និងកីឡាគទរបន្តកិច្ចកខិតខំណបែឹងបែែងធ្វើការវាយតម្លែ និងផ្តល់ការទទទលសា្គែល់ផ្លូវការដល់សាលរៀន 

ាមសហគមន៍ដែលបង្កភើតឡើងក្នុងតំណបន់របស់ជនចំណាកសែុក។

18 ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជានីនិងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុា



អនុសាសន៍សមែែប់សា្ថែប័នរា្ឋែភិបាលដែលធ្វើការងរខាងគែប់គែងទែសន្តរបែវែសន៍ និងបញ្ហែដែលពាក់ព័ន្ធននៅថ្នែក់កែែម 

ាតិ ៖

១០.  រដ្ឋបាលថ្នែក់កែែមាតិ (គណៈកមា្មែធិការពិគែែះយោបល់កិច្ចកការនរើ និងកុមារ ទសា្ថែប័នផែសែងទៀត) គទរបង្កភើតយន្តការ  

ដើមែបីកំណណត់រកគែួសារងយរងគែែះ រទមនឹងកុមារដែលទុកោលដោយឪពុកមា្តែយធ្វើចំណាកសែុក និងកុមារដែលធ្វើ 

ចំណាកសែុកខ្លួនឯង និងពិនិតែយាមានសុខុមាលភាពកុមារ ផ្តល់ជំណនទយសង្គកម និងការគាំណទែាការការពារកុមារនៅពែល 

ដែលចាំណបាច់ ដោយបែើបែែស់មូលនិធិឃុំណសង្កែត់ និងធនានដែលមាន និងទបញ្ជូនពទកគែទៅកាន់សែវាដែលផ្តល ់

ដោយសា្ថែប័នរា្ឋែភិបាល ទអង្គកការមិនមែនរា្ឋែភិបាល។

ទីភា្នេក់ងារសហបេជាជាតិ ដេគូអភិវបឌេឍន៍ និងអង្គកការមិនមេនរដ្ឋេភិបាលគួរ៖

១១.  គាំណទែដល់គំណនិតផ្តួចផ្តើមសែែវជែែវថ្មភីៗ ដើមែបីបំណពែញភាពខ្វះខាតចំណណែះដឹងអំណពីផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាក 

សែុក។

១២.  គាំណទែដល់កែុមបែឹកែសាឃុំណក្នុងកិច្ចកខិតខំណបែឹងបែែងកំណណត់រកកុមារងយរងគែែះ ពិនិតែយាមានសុខុមាលភាពរបស់ពទកគែ 

ក៏ដូចាផ្តល់ជំណនទយសង្គកម និងការគាំណទែាការការពារកុមារ។

១៣.  គាំណទែាការកសាងសមត្ថភាពដល់កែសទងសង្គកមកិច្ចក អតីតយុទ្ធនជន និងយុវនីតិសមែបា ដើមែបីផ្តល់សែវាសុខុមាលភាព 

សង្គកមនៅថ្នែក់មូលា្ឋែន។

19ផលប៉ះពាល់លើកុមារនែការធ្វើចំណាកសែុកក្នុងរាជានីនិងខែត្តគោលដៅនែបែទែសកម្ពុា



បោះពុម្ពផេសព្វផេសាយដោយ:

UNICEF Cambodia

អគារ Exchange Square ាន់ទី៥

លែខ 19 & 20, ផ្លូវលែខ 106,  

សង្កែត់វត្តភ្នំណ ខណ្ឌដូនពែញ រាជានី ភ្នំណពែញ

កេុមបេឹកេសាជាតិកម្ពុជាដើមេបីកុមារ 

លែខ #788 អគារ B ាន់ទី 5  

មហាវិថី ពែះមុនីវងែសសង្កែត់បឹងតែបែក  

ខណ្ឌចំណការមន រាជានីភ្នំណពែញ

អ្នកនិពន្ធន: អូលហា្កែ គែីមើ មៀ ចូាន់វូដ និង សៅ សិដ្ឋកា (Emerging Markets Consulting Firm)

អ្នកកែសំណរទល: លោកសែី ដៀដែែ ស្មភីត

អ្នកាក់តែងរចន: កែុមហ៊ុនកែែហ្វិករូត 

អ្នកថតរូប: លោក ខូយ បូា

អ្នកគាំណទែបច្ចកែទែស: 

- លោកសែី មា៉ែគី កាតូ (UNICEF)

- លោក ា វិបុល (UNICEF)

- លោកជំណាវ ញ៉ែប  សុភាព (អគ្គកលែខាធិការា្ឋែន ក.ជ.ក)

- លោកជំណាវ ប៊ូ សោភ័ណ (អគ្គកលែខាធិការា្ឋែន ក.ជ.ក)

- លោក ភី ណូ (អគ្គកលែខាធិការា្ឋែន ក.ជ.ក)


